
Packa badkläder och picnic på 
cykeln och utforska vår stora, 
fantastiska Nationalstadspark!

Det finns fina cykelleder ända 
från Blockhusudden på Södra 
Djurgården upp till Ulriksdal. 

Vår gröna oas
För 25 år sedan skapades Nationalstads-
parken tack vare idogt arbete av bland an-
dra Henrik Waldenström, ett 20-tal organi-
sationer i ”Ekoparken” och med stöd från 
Kung Carl XVI Gustaf.

Den kungliga parkmarken på Djurgår-
den, Haga och Ulriksdal utgör grunden i 
Nationalstadsparken. Den kallas visser-
ligen park men innehåller både skogar, 
öar och ängar. Tillsammans med Fjäder-

Cykla
holmarna, Beckholmen, Kastellholmen, 
Skeppsholmen, Bockholmen, Kaninhol-
men och andra delar vid Brunnsviken och 
Ulriksdal är hela området 27 km2 stort. 

Badplatser, caféer och historiska hus
Längs cykelleden finns både badplatser, 
caféer och fornminnen. Dessutom finns 
det historiska kulturmiljöer och hus i hela 
Nationalstadsparken, och särskilt många 
på Södra Djurgården. 

En kortare utflykt, som också kan gö-
ras till fots, är utefter Djurgårdsbrunns-
vikens södra sida, från Djurgårdsbron till 
Rosendals slott. Du kan ladda ner gratis-
appen Kungliga Promenader som guidar 
dig i området. 

Här står Villa Lusthusporten från 1873, 
Hazeliusporten från 1907 som var Skan-

 i Nationalstadsparken


